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Idrettspolitisk plan for Levanger Idrettsråd 

NIFs visjon er «idrettsglede for alle».  Organisasjonen (NIF) skal være en positiv verdiskaper for 
individ og samfunn, og dermed styrke sin posisjon som folkebevegelse og drivkraft i samfunnet. 

Norges Idrettsforbunds arbeid skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All 
idrettslig aktivitet skal bygge på grunnverdier som fellesskap, mestring og ærlighet.  

Idrettsrådet er en del av organisasjonen Norges Idrettsforbund. 

Mål:  

Flest mulig som ønsker å drive idrett skal få mulighet til det, i et bredest mulig spekter av 
idretter.  Gjennom det vil aktivitetsnivået i befolkninga øke. 

Prioritert handlingsplan for året 2025: 

1. Gjennom dialog og samarbeid, utvikle og styrke kommunens direkte og 
indirekte bidrag til idretten i form av arbeidsinnsats og kompetanse fra ansatte 
i kommunen og i kommunale selskap.  Til tross for kutt i kommunale 
budsjetter skal idretten fortsette å bidra til god folkehelse. 

2. Utvidede åpningstider på kommunale anlegg, også i helger, ferier og utafor 
sesong. Nye driftsmodeller og reduserte administrasjonskostnader kan bidra 
til lengre åpningstid og lavere anleggsleie. 

3. Konkrete investeringer til flere spesialanlegg for særidretter. Levanger 
Kommune må ta en rolle i samarbeid mellom kommuner, lag og grender for 
realisering. 

4. Informasjonsmateriell og kommunikasjonsplattformer må etableres for å 
formidle eksisterende aktivitetstilbud i lagene. 

 

Vår idrettspolitiske retning sagt på en enkel måte: 

LIR mener at idretten sjøl gir de beste og mest kostnadseffektive aktivitetstilbudene  

Kommunens bidrag for å gjøre det enkelt å være frivillig kan være. 

• Tilrettelegge for felles administrasjonsressurs i/for idrettslagene etter service-senter 
modell. 

• Profesjonalisere og sentralisere kommunens kommunikasjon med frivilligheten  

LIR mener forutsigbarhet for idretten er avgjørende for frivilligheten 

• Bruk/utnyttelse av anlegg 

• Drift av idrettsanlegg 

• Tilskuddsordninger 

LIR mener det må legges bedre til rette for å drive toppidrett i kommunen 

• Bidra til å etablere/videreføre idrettslinjer  
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• Bidra til å støtte toppidrettslinjer på Innherred 

• Sikre bredest mulig anleggsdekning på Innherred.  

• Sikre gode ordninger der man ser at det er nødvendig å trene andre steder enn i Levanger 
slik at flytting kan unngås. 

LIR mener kommunen må sikre best mulig utnyttelse av eksisterende anlegg 

• Tilgang i kommunale anlegg utover dagens åpningstider 

• Bedre samarbeid med idretten om tilpasset vedlikehold og prioritering av tiltak og 
driftsmodeller som rettes mot funksjon og brukstid. 

LIR mener at kommunen og idretten sammen må legge til rette for idretter som bruker 
naturen 

• Felles plan for bruk av naturen som idrettsanlegg der dette er egnet 

• Etablere egen støtteordning som motiverer til samhandling mellom idretts- og 
friluftsorganisasjoner til beste for en mer aktiv befolkning 

LIR mener at Levanger kommune, kommunene på Innherred og idretten i større grad må 
samhandle om å bygge og drifte idrettsanlegg 

• Etablere modeller for kostnadseffektiv drift som idretten er tjent med 

• Kommunene kan forskuttere spillemidler og bidra i prosesser for å innhente privat kapital 
til prosjektene.  

• Idretten skal i større grad bygge, eie og drifte idrettsanleggene.  Spesielt hvor aktivitet 
naturlig skaper betydelige inntekter. Som eksempel toppidrett og aktivitet for voksne i 
konkurranse med privat kommersielle aktører. 

 LIR mener at idrettslagene må få støtte til å utvikle seg. 

• Modernisere lagene slik at det blir enklere å delta som utøver og som frivillig.     

• Utvikle bærekraftige idrettslag hvor en samarbeider med andre lag både på 
organisasjons – og særidrettsnivå, for å få rett kostnadsnivå, kapasitet og kompetanse. 
Frafallet i barneidretten må ned. 

• Engasjere flere kvinner og unge i trener- og lederroller 

LIR mener at kommunen må drive anleggsutvikling i direkte samarbeid med idretten. 

• Utvikling av mindre idrettsanlegg i et samarbeid som muliggjør utnyttelse av tidvis ledig 
kapasitet i ulike kommunale sektorer. 

• LIR og kommunene må gjøre en behovsanalyse som legges til grunn for planlagt 
anleggsutvikling.  Temaplanen må revideres. 

LIR mener at kommunen må se på alternativ finansiering og byggemetode ved kommunal 
anleggsbygging 
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• Kommunen må i større grad bygge billigere anlegg også når de store anleggene skal 
etableres, og at f.eks. flerbrukshaller alltid lokaliseres ved skoler og utnytter funksjoner i 
eksisterende skoleanlegg. 

• Kommunen må også vurdere idrettsanlegg som ikke er spillemiddelberettiget, dette kan 
være det rimeligste alternativet for idretten. 

LIR mener flere større og mindre idrettsarrangementer i kommunen vil være positivt for 
innbyggerne og ikke minst for næringsliv og næringsutvikling. 

Idrettsarrangementer skaper aktivitet, kompetanse, stolthet og glede. Idrettsarrangementer 
bidrar til økonomisk verdiskapning hos dem som selger tjenester direkte til arrangementene og 
til dem som får økt omsetning som følge av aktiviteten. Større arrangementer utløser 
anleggsutbygging, frivillighet, rekruttering, samhold og identitet. 

Idretten er en betydningsfull økonomisk drivkraft som bidrar til arbeidsplasser og lokal utvikling, 
samtidig som den er en viktig arena for frivillighet. 

Verdien av det frivillige arbeidet i idretten er veldokumentert. I tillegg utløser den frivillige 
sektoren en betydelig andel av omsetningen i sportsbransjen (tekstil, utstyr, treningssenter, etc.). 

LIR mener at kommunene og idretten må lage felles plan for å utvikle Innherred og Levanger 
som idrettsdestinasjon og arrangør.  

Med vår nærhet til Trondheim kan vi samarbeid med dem om mange typer arrangement. 

• Det kan etableres prosjekt” idrett som næring” med deltagere fra idretten, næringslivet, 
kommunene og reiselivet. 

• Etablere og dokumentere arrangementskompetanse. 

 

_________________________________________________________________________________________ 

 

IDRETTENS SAMFUNNSBIDRAG 

Idrettens egenverdi 

Idrettens egenverdi er den spontane idrettsgleden, gleden ved å være i bevegelse og den sosiale 
tilhørigheten som idretten gir. Idretten er svært viktig som arena for utvikling av egen fysisk og 
psykisk helse.  

Gjennom fysisk aktivitet lærer en å kjenne seg selv, og se sine muligheter og begrensninger. 

Verdien av frivillig arbeid  

Det finnes beregninger av verdien av det frivillige arbeidet i idretten.  Verdien er stor, og måten 
denne ressursen blir anvendt har derfor avgjørende betydning. 

Ved samarbeid om å innfri målsettingene i dette dokumentet vil Levanger sin befolkning bli enda 
mer aktive, frivilligheten vil få bedre kår, næringslivet vil få en bedre samarbeidspartner og 
Levanger kommune og region Innherred vil bruke sine begrensede ressurser på en bedre måte. 
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Kan vi som idrettslag i Levanger ha en felles visjon?? 


